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ALUMNO/ALUMNA:

Los cuadernillos de actividades. Juntos aprendemos mejor, han sido elaborados con la finalidad de
colaborar con tu maestro o maestra para que fortalezcas el aprendizaje en casa con tu mama, papa,
hermanos y familiares, como una estrategia pedagogica para avanzar en tu formacion académica.

La familia es lo mas importante para cada persona y el pilar fundamental que hara posible vivir en una
sociedad mejor y sanamente, por ello la convivencia puede darse cuando realicen cada actividad,
cada juego, cada desafio, fortalecerd esa unidon con tus seres queridos, lo que también ayudara para

que sigas aprendiendo en casa.

Este material se elabora bajo la concepcion de que la escuela, también puede ser tu casa o cualquier
otro lugar donde aprendes y mas cuando se hace en colaboracion con tu familia.

Sigue esforzandote cada dia y recuerda que la educacion saludable es el camino para un futuro mejor.

C.P. Rubén Calderén Lujan
Secretario de Educacion del estado de Durango



SECRETARIA
DE EDUCACION

PA R A TODUS DPARH T0DOS

ESTIMADOS PADRE Y MADRE DE FAMILIA

La Secretaria de Educacion del Estado de Durango, pone en sus manos el presente Cuader-
nillo de actividades, bajo el compromiso de fortalecer el aprendizaje en casa, de nifas,
ninos; adolescentes y jovenes, cuidando la sana distancia y promoviendo la convivencia
familiar, porque la familia es lo mas importante y las actividades educativas compartidas, son
una oportunidad valiosa para fortalecer la comunicacion y el aprendizaje.

Agradecer en todo momento su apoyo y comprension para continuar con la Estrategia de
Educacion a Distancia: Transformacion e Innovacion para México, “Propuesta integral frente
al COVID-19".

C.P. Rubén Calderén Lujan
Secretario de Educacion del estado de Durango



LENGUAJE Y COMUNICACION » Noele J

Actividad 0 CONTEMOS UN CUENTO m

Utilizar la entonacién adecuada con voces y pausas.

APRENDIZAJE ESPERADO
Escucha la narracién de anécdotas, cuentos, relatos, leyendas y fébulas; expresa qué sucesos
o pasajes le provocan reacciones como gusto, sorpresa, miedo o tristeza.

LOS TRES CERDITOS

Esta es la historia de tres cerditos que eran her-
manos y vivian en el bosque, donde también vivio’
un lobo que andaba siempre detrés de ellos para :
comérselos. Ya no sabfan qué hacer para escapar. :
Después de mucho pensar decidieron construir tres :
casitas, una para cada cerdito. :

A

El pequefo, para acabar rédpidamente y adelan- :
tarse a a sus hermanos, decidié hacerce una casita :
de paja. El mediano se la construyé de madera y el :
cerdito grande se la hizo de ladrillo. :

—Ya verds lo que el lobo malo va a hacer con nues- :
tras casas por haberlas construido tan rdpido —dijo :
el cerdito mayor a sus hermanos mientras éstos jugaban. :

Un dia aparecié el lobo. El cerdito pequefo, salié corriendo y se refugié en su casita de paja, pero el :
lobo soplé tan fuerte que la casita se derrumbé. El cerdito salié corriendo por el bosque y consiguié :
refugiarse en la casita de su hermano mediano, que era de madera. :
—Ahora sf que no nos atrapards —dijeron los cerditos.

El lobo muy enfadado, empezd a soplar mucho mds fuerte que antes y consiguié derrumbar la casita :
de madera. :

Los dos hermanos muy asustados salieron corriendo y, con el lobo detrds pisandoles los talones, con- :
siguieron llegar hasta la casa del hermano mayor, que era de ladrillo. :
—No conseguirén escapar —dijo el lobo a los tres cerditos.

Los tres hermanos cerraron las puertas y ventanas. El lobo soplaba y soplaba pero no conseguia derri-
bar la casa de ladrillo. Buscé una escalera y decidié entrar por la chimenea.
—Ahora si que no escapardn —Les dijo mientras subia.

Los cerditos, al ver que el lobo estaba a punto de entrar por la chimenea, pusieron una olla ardiendo y :
el lobo cayé dentro de ella. Empezd a aullar tan, tan fuerte, que sus gritos se ofan en todo el bosque, :
y salio de la casa corriendo a toda velocidad.

Se cuenta que el malvado lobo nunca mds volvié a molestar a nungdn animalito del bosque.




DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

@
®r 2

Leer en voz alta al nifio(a) el cuento los tres cerditos.
Cerdito del

Cuestionar al nifio(a): recortable
¢Quiénes son los protagonistas de este cuento?

¢Cémo hicieron las casitas los tres cerditos?

¢Cémo es el lobo, bueno o malo? pedazo de

¢Qué pasd con las casitas de los dos pequefios? madera PS
¢Cémo entré el lobo en la casita del cerdito mayor? '
¢Qué pasoé al final?

. Inventar otras formas de construir casitas.
. Preguntar al nifio(a) cémo solucionarian ellos(as) el problema de los tres cerditos.

. Pedir al nifio(a) que cuente la historia con sus propias palabras para observar el

grado de comprensién y de expresién. Recortando los personajes del cuento
(Material recortable 1). Enseguida pegarlos sobre pedazos de madera (y/o material
reciclado; popotes, ramas, lapiz, pluma, etc.).

. Dibuja en el siguiente cuadro a los tres cerditos e inventa el nombre de cada cerdito
con la letra inicial de tu nombre.

® ™. Lenguaje y comunicacién i




LENGUAJE Y COMUNICACION

Actividad 9 ’

CONTEMOS UNA HISTORIA

APRENDIZAIJE ESPERADO

Narra anécdotas, cuentos, relatos, leyendas siguiendo la secuencia de sucesos.

A

. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
P LN

W< 1. Pida alnifio(a) que analice el personaje de las imégenes (Material recortable 2 ).

(“ 2. Que el nifo(a) recorte las escenas del Material recortable 2 y las ordene segin lo
: que pasé antes y después.

’t‘:)\ 3. Que el nifo(a) narre la historia formada a partir de las imagenes que observa.

(“ 4. Preguntar al nifio(a):
A

¢Qué imdagenes cambiarias?
2Cudl seria el nombre de la historia?@

¢Se puede formar ofra historia? i 1




LENGUAJE Y COMUNICACION

Actividad
JUGUEMOS CON EL NOMBRE PROPIO

APRENDIZAJE ESPERADO
Comparar las caractéristicas gréficas de su nombre con los nombres de sus comparfieros y

ofras palabras escritas.

?  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD ?

1. Elaborar tarjetas, con algin material que tengas a tu alcance (hojas de maquina, ¢
artoncillo) con los nombres de cada integrante de la familia.

G 2. Proporcionar a cada miembro de la familia una tarjeta y escribir su nombre.

3. Preguntar al nifio(a) cudles de las letras que aparecen en una y ofra tarjeta son
iguales y cudles son diferentes.

'y
-5. Descubrir con qué letra inicia cada nombre y con cudl termina.

Contar cudntas letras tiene cada nombre.

6. Contar cudntas letras iguales existen dentro de un mismo nombre.

7. Comparar cudl nombre es més largo y cudl es mds corto.

Rosaura Daniel Luis Eva Marisa
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G 9. Utilizar el alfabeto mévil (Material adherible) para formar palabras.
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LENGUAJE Y COMUNICACION
Actividad

JUGUEMOS AL ROMPECABEZAS

APRENDIZAJE ESPERADO

Escribe su nombre con diversos propdsitos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
’ ’

A

1. Con las fotografias de los miembros de la familia hacer tarjetas con fotos y
nombres de la familia, seguir los pasos que se te indican.

. Recortar en cartoncillo tarjetas de 10 cm. x 15 cm.

. Pegar y escribir el nombre de quien aparece en la foto, con letras grandes y
decirle al nifio (a) — aqui dice Gerardo -, por ejemplo.

2
3
4. Después se le pedird al nifio (a) que lo lea.
J

. Enseguida, como se muestra en la figura, recortar por silabas las tarjetas
(P&g. 7) de tal manera que el nombre quede dividido, formando un
rompecabezas.

6. Cada rompecabezas se guardard en una bolsita de pléstico.
1. Cuando estén listos todos los rompecabezas se iniciaré el juego.

8. Cada miembro de la familia trataré de armar el rompecabezas de su nombre.

9. Posteriormente se intercambiardn los rompecabezas. Cada vez que el nifio
arma un rompecabezas se le preguntaré 3Es un nombre largo o corto?
5Cudntas letras tiene? 3Con cudl letra inicia? 3Con cudl letra termina?




Ge | rar

10 Recortar las silabas y los dibujos. (Material Recortable 3).

11 Jugar a unir la silaba con el objeto segin corresponda su sonido.




12 Dictar al nifio(a) los nombres de los miembros de la familia para que los escriba
uno en cada renglén.
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Pensamiento Matemadatico

Actividad 0

® p Nimero

APRENDIZAJE ESPERADO
Usa y nombra los nUmeros que sabe, en orden ascendente, empezando por el uno y a partir

de numeros diferentes al uno, ampliando el rango de conteo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD ’

1. Que el nifio(a) observe las siguientes imagnes. Hacer que el nifio (a) reflexione
con las siguientes preguntas. 3Qué ves en las imdgenes de abajo? 3Cudntos
objetos hay de cada uno? 3Qué crees que les haga falta?

2. Escribir los nGmeros segin los nifios(as) que observas.

3. Para completar la actividad, que el nifio(a) trace una linea para relacionar el
ndmero de nifos(as) con la cantidad de frutas.

|2

- .~ ». Matemdticas |
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Pensamiento Matemaético N\t
\eo
Actividad e o
o ) Atinay gana

APRENDIZAJE ESPERADO
Utiliza estrategias de conteo, como la organizacién en fila, el seAalamiento de cada

elemento, desplazamiento de los ya contados.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

,i\ 1. Solicitar que el nifio(a) observe las tres imégenes en la ilustracién (Pag. 11).
Cuestionar lo siguiente:
5Cudntos aros hay dentro de cada botella?
5Cudntos aros estén fuera de cada botella?
5Cudntos aros lanzé en cada una de las botellas?
a 2. En la tabla, que el nifio(a) escriba el nimero de aros que han atinado en

la botella y el nimero de los que han caido fuera en cada caso.

,1\ 3. Después cuenta cudntos aros ha lanzado en total en cada ocasién y escribe el
resultado que corresponda.




AROS EN LA
BOTELLA

AROS ALREDEDOR DE
LA BOTELLA

AROS LANZADOS




Pensamiento Matemadatico

Actividad 9

® p ¢Hacia dénde van los dinosaurios?

APRENDIZAJE ESPERADO

Establece relaciones de ubicacién entre su cuerpo y los objetos, asi como entre objetos,
tomando en cuenta sus caracteristicas de direccionalidad, orientacién, proximidad e
interioridad.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD ’

¥ 1. Solicitar al nifio(a) que observe los dinosaurios (Pag. 13).
Cuestionar lo siguiente:
3Qué caracteristicas tienen?

3Cudintos son¢

5Qué color predomina?
sHacia dénde se dirigen, a la derecha o a la izquierda?

¥ 2. Qué el nifio(a) encierre los dinosaurios que se han equivocado de direccién en
cada una de las filas.

¥ 3. Analizar en qué postura estén los dinosaurios... de frente, izquierda, derecha.

¥ 4. Imaginar hacia donde se dirigen. 3Qué comerdn? 3Dénde viven? 3lrdn a su
casa?.

5. Recortar los dinosaurios y la Idmina (Material recortable 4 y 5).

6. Pegar los dinosaurios en la l[dmina segin las siguientes indicaciones:
e El dinosaurio mds chico cerca del érbol.

* El dinosaurio mds grande lejos del érbol.

® El dinosaurio morado arriba de la piedra.

® El dinosaurio azul abajo de las plantas.

* El dinosaurio rojo adentro del agua.

- .. P. Matematicas
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Pensamiento Matemadatico

Actividad 6

® ) Animales con figuras geométricas

APRENDIZAJE ESPERADO
Hace referencia a diversas formas que observa en su entorno y dice en qué ofros

objetos se ven esas mismas formas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

é 1.- Cuestionar al nifio(a) qué figuras geométricas conoce.
B 5. Observar a sus alrededores y ver qué objetos parecen figuras geométricas.

i 3.- Cuestionar nuevamente sPodemos formar objetos con figuras geométricase
5Qué podemos hacer? |Vamos a infentarlo!

=) 4.- Copia en el recuadro en blanco la composicién del animal del modelo con

adhesivos. (Material Adherible)




MATERIAL RECORTABLE No. 1



MATERIAL RECORTABLE No. 2




MATERIAL RECORTABLE No. 2
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° 3

Recorta el abecedadrio y pégalo sobre un cartén. Usalo cuando lo necesites.



MATERIAL ADHERIBLE No. 5




MATERIAL RECORTABLE No. 5




MATERIAL RECORTABLE No. 6
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Pensamiento Matemadatico

Actividad 6

® p El escondite

APRENDIZAJE ESPERADO

Establecer relaciones de ubicacién entre su cuerpo y los objetos asi como entre objetos,

tomando en cuenta sus caracteristicas de direccionalidad, orientacién, proximidad e
interioridad .

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Dialogar con el nifio(a) si ha jugado a las escondidas. Que localicen un lugar
en su casa, en el que pueda esconderse y que lo escriba.
Pidale que explique si serd encontrado més fécilmente si se queda delante
de un mueble o detrds del mismo.

H A‘
‘i‘,ﬂ 2. Pidale que observe la imagen de la pdgina 17 y comente sobre lo que aparece
: en ella.

3. Recorta a los nifios del Material Adherible y colécalos segin lo siguiente:
Debajo de la mesa

Detrés del sillén

En frente del silldn

Sobre la mesa

Detrds del burd

(-]

0o 0 0 O

4. Jugar en familia a las escondidas y recordarle al nifio(a) dénde puede
esconderse y no ser encontrado tan fdcilmente.

o | '
9 o
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Pensamiento Matemadatico

Actividad @ S l

® P Los animales de la granja

APRENDIZAJE ESPERADO
Identifica por percepcién, la cantidad de elementos en colecciones pequenas y en

colecciones mayores mediante el conteo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
) 1. Solicite al nifio(a) que observe las imagenes.

2. Preguntar al nifio(a):
5Qué animales observas?
5Cudles se repiten?
sDénde se encuentran?
5Cudles animales conoces?

3. Pedir al nifio(a) que cuente cada grupo de animales y lo registre en la tabla
=) (P4g. 19). Coloreando un recuadro por cada animal. 3Cudntos ve de cada clase?







Pensamiento Matematico

Actividad 0

® pCarrera de caballos

APRENDIZAIJE ESPERADO

Utiliza objetos, simbolos propios y nimeros para representar cantidades, con distintos
propdsitos y en diversas situaciones.

* DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Cuestionar al nifio(a) 3Te gustan las carreras de caballos? 3Te gustaria jugar
una carrera de caballos?

2. Mostrar el tablero al nifio(a) (Material Recortable 6) y decirle que imagine
que es una pista de carreras de 11 carriles. En cada carril va un caballo. Se
lanzardn los dados y se suman los puntos obtenidos. Avanza una casilla el
caballo que corresponda a esa suma.

3. Preguntar al nifio(a) 3Crees que todos los caballos tienen la misma
probabilidad de avanzar? Dejar que el nifio(a) formule su propia hipétesis y al

jugar se dard la oportunidad de comprobar si es verdadera.

4. Invitar a todos los miembros de la familia a jugar. Cada miembro escogeré su
carril del tablero.

5. Recortar los caballos del (Material Recortable 6) y armar los dados para
poder jugar.

6. Cada integrante deberd colocar su caballo en la casilla, donde estd el nimero
que eligié. Lanzardn los dados, sumard los nimeros y avanza el caballo que

corresponde a su suma. Gana el caballo que llegue primero a la meta.

7. Se puede jugar de otra manera este juego por ejemplo, en lugar de sumar los
nimeros de los dados, se puede restar el menor del mayor segin corresponda.

7 A XA

o mavre

Matematicas




Pensamiento Matemdtico

Actividad e
p Vamos a contar

APRENDIZAJE ESPERADO

Usa y menciona los nUmeros en orden descendente, ampliando gradualmente el

rango de conteo segun sus posibilidades.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Con la ayuda de un adulto, recortar las estrellitas (Material adherible).

2. Cuenta las estrellas que tiene cada avién y escribe el nimero en cada recuadro.

on! 2 0m)! . 000!

v\

v




3. Pega las estrellas en cada globo segin el nimero que se indique en el
recuadro.

0ee

4. Preguntar al nifio(a) el érden que sigue la serie, ya sea descendente y/o
ascendente.




APRENDIZAIJE ESPERADO

Usa procedimientos propios para resolver problemas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Solicitar al nifio(a) que observe los siguientes dibujos.

2. Enseguida pedir al nifio(a) que escriba los nimeros en los recuadros blancos,
para resolver las sumas. Posteriormente que coloree la cantidad de elementos

correspondientes.
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- Naranja
- Gris

- Rosa
- Café
- Verde
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ANIMALITOS REUNIDOS

2Puedes nombrar estos animales?
COLOREA AQUELLOS QUE VIVEN EN EL MAR
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